
Εαν ένας φίλος σου 
έλεγε ότι κακοποιήθηκε 
σεξουαλικά 
Πώς θα μπορούσες να 
τον βοηθήσεις;

livingwell.org.au provides information and 

support to men who have experienced 

sexual abuse, to partners, friends and family.

Ακουσέ τον.
Πιστεψέ τον.
Aποδέξου την εμπιστοσύνη 
που σου δείχνει.
Κατανόησε τις πιέσεις που 
δέχεται ως άντρας.
Eνθαρρηνέ τον να βρεί 
στήριξη.
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