
Když ti kamarád 
řekne, že byl sexuálně 
zneužit, 
jak mu můžeš pomoci?

livingwell.org.au provides information and 

support to men who have experienced 

sexual abuse, to partners, friends and family.

Vyslechni ho.
Uvěř mu.
Přijmi jeho důvěru.
Pochop nátlak, který cítí 
jako muž.
Povzbuď ho, ať požádá o 
pomoc.
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